Canal de Isabel II, S.A. inscrita en el Registro Mercantil de Madrid al Tomo 29.733, Folio 86, Seccidn 8, Hoja M-534929. Inscripcién 12, Denominacién en inscripcion 34, NIF A86488087, Domicilio Social: C/ Santa Engracia, 125, 28003 Madrid

s,
Canal \\\;\‘y PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO

EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
d e |Sa bEI I I ANEJO N2 05.- Estudio de Seguridad y Salud

ANEJO N2 05.- ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DOCUMENTO N2 1.- MEMORIA'Y ANEJOS Pagina1de 3



Canal de Isabel II, S.A. inscrita en el Registro Mercantil de Madrid al Tomo 29.733, Folio 86, Seccidn 8, Hoja M-534929. Inscripcién 12, Denominacién en inscripcion 34, NIF A86488087, Domicilio Social: C/ Santa Engracia, 125, 28003 Madrid

s,
Canal \\\;\“’Jﬂ PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO

EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
d e |Sa bEI I I ANEJO N2 05.- Estudio de Seguridad y Salud

INDICE

1 INTRODUGCCION .....eeeeeeeeeeieeeeesteeseeeesesessessssssssssssessssssssssssassssssssssssesssssssssssssssssssssssssesssssss 3

DOCUMENTO N2 1.- MEMORIA'Y ANEJOS Pagina 2de 3



Canal de Isabel 11S.A. inscrita en el Registro Mercanti lde Madrid al Tomo 29.733, Folio 86, Seccion 8, Hoja M-534929. Inscripcion 1= Denomi @cién en inscripcio 134, N F A86488 0&, Domicilio Social €/ Santa Engracia, 125, 28003 Madrid

~ g
Canal \\y PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO

EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
de Isabel | ANEJO Ne 05 Estudio de Seguridad y Salud

1 INTRODUCCION

Las actuaciones incluidas en el presente proyecto se enmarcan dentro del alcance del
“Proyecto de construccion de actuaciones de mejora en la ETAP de Torrelaguna” por lo que se
deriva a dicho proyecto para la consulta y analisis de las prescripciones establecidas en su
Estudio de Seguridad y Salud tanto en lo relativo a la memoria, planos y Pliego.

Sin embargo, a los efectos de presupuesto, se incluye un presupuesto adicional para tener en
cuenta que la ejecucion de las obras del proyecto de iluminacidn se podra realizar con equipos
de operarios adicionales a los ya previstos en el Proyecto de Construccion de Actuaciones de
Mejora.

Madrid, Mayo 2021

W”&" V2B Subdirectora de Proyectos

Antonio Santiago Boyero

Ingeniero Autor del Proyecto Maria Valverde Aglii Lopez

Nolter Ingenieria y Medio Ambiente S.L.P.
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1 Instalaciones de higiene y bienestar
1.1 Alquiler casetas prefabricadas de obra
U11034020 10,000 h  Brigada de seguridad empleada en mantenimiento y repo-
sicion de protecciones (Oficial 12 y Pedn).
1.2 Mobiliario
U11033070 6,000 ud Suministro y colocacion de taquilla metalica individual con
cerrojo como mobiliario provisional para local de vestua-
rios. Incluso instalacién. Amortizable en 5 usos.
2 Sefializacion
2.1 Sefializacion
U11034040 16,000 h  Mano de obra de sefialista para maniobras de maquinaria 'y
vehiculos.
3 Protecciones colectivas
3.1 Instalaciones eléctricas
U11027010 1,000 ud Instalacion y montaje de toma de tierra provisional de
obra, compuesta de: una pica de acero cobre de 2,5 m de
longitud y 18 mm de didmetro, 3 metros de cable de cobre
de 50 mm2 de seccion y grapas de conexion a la pica. Inclu-
so desmontaje, sacos de sales electroliticas y pequefio ma-
terial.
U11027020 1,000 ud Suministro, instalacion y desmontaje de interruptor dife-
rencial de media sensibilidad de 300 mA.
U11027030 1,000 ud Suministro, instalacion y desmontaje de interruptor dife-
rencial de alta sensibilidad de 30 mA.
U11027090 1,000 ud Suministro de foco portatil para interior con soporte de tu-

bo metalico, cable de 1,5 m y malla protectora. Amorti-
zable en 3 usos.

U11027040 1,000 ud Suministro, instalacién y montaje de cuadro eléctrico pro-
visional de obra para potencia maxima de 9 kW, formado
por: armario de distribucion con soporte, 2 tomas P+T de
16 A 220V y una toma 3P+N+T de 16A 380 V, con 1 diferen-
cial de 40 A 30 mA , magnetotérmicos 4P 32 A 6 kA , 1P+N
16 A kKA Cy 4P 16A 6kA C. Incluso desmontaje. Amorti-
zable en 3 usos.

3.2 Extincién incendios
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U11026070 1,000 ud Suministro de extintor de diéxido de carbono (CO2) de 5
kg, de eficacia 89B, con manémetro y manguera con boqui-
lla difusora, incluso soporte para la sujecién a pared y mon-
taje.

U11026020 1,000 ud Suministro de extintor portatil de polvo polivalente ABC,
de 6 Kg de capacidad, eficacia 27A-183B, con manémetro y
manguera con boquilla difusora, incluso soporte para la su-
jecion a pared y montaje.

3.3 Trabajos en tensién

E38TT001 1,000 u  Banqueta aislante 45Kv

U11018050 3,000 ud Suministro de par de botas de seguridad para proteccion
eléctrica de media tension fabricadas con material dieléc-
trico, suela antideslizante, puntera resistente al impacto
hasta 200 J y compresién hasta 15 kN. EPI categoria lll, con
marcado CE.

U11027080 1,000 ud Suministro de portétil luminoso de mano con mango ais-
lante, cable de 5 m, gancho de sujecion y malla protectora.
Amortizable en 3 usos.

34 Varios

U11022080 2,000 ud Suministro y colocacion de pasarela de paso peatonal
sobre zanjas abiertas de acero, de 2,40 m de longitud para
anchura maxima de zanja de 1,64 m, anchura util de 0,87
m, con plataforma de superficie antideslizante sin desnive-
les, con 400 kg de capacidad de carga, rodapiés laterales
de 0,15 m, barandillas laterales de 1 m de altura, con trave-
safio lateral. Incluso elementos de fijacion, instalacion y re-
tirada. Amortizable en 10 usos.

4 Protecciones individuales

4.1 Protecciones para la cabeza

U11011010 6,000 ud Suministro de casco de seguridad con atalaje provisto de 6
puntos de anclaje, para uso normal, antigolpes, de polieti-
leno con un peso maximo de 400 g. EPI categoria Il, con
marcado CE.

U11011020M 6,000 ud Equipo de linterna autbnomo incorporado al casco de se-
guridad valorado en funcién del nimero éptimo de utiliza-
ciones.

U11015020 6,000 ud Suministro de orejeras para amortiguar el ruido fabricado
con casquetes ajustables de almohadillas recambiables pa-
ra su uso optativo, adaptable al casco de seguridad o sin
adaptarlo. EPI categoria I, con marcado CE.
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U11015030

U11013030

U11012070

U11012020

U11012030

4.2

U11014090

U11014100

U11014020

U11014050

U11014040

U11014030

U11016030

U11016040

6,000 ud

6,000 ud

6,000 ud

2,000 ud

2,000 ud

Suministro de par de tapones fabricados en espuma para la
atenuacién acustica, desechables. EPI categoria Il, con mar-
cado CE.

Suministro de mascarilla respiratoria con una valvula de ex-
halacion, fabricada en material inalérgico y atéxico, con fil-
tro para humos de soldadura, fresado, fibra de vidrio, etc.
EPI Categoria Il, con marcado CE.

Suministro de gafas de montura de vinilo con pantalla exte-
rior de policarbonato, pantalla interior antichogque y cama-
ra de aire entre las dos pantallas, para trabajos con riesgo
de impactos en los ojos. EPI categoria I, con marcado CE.

Suministro de pantalla de soldadura eléctrica de cabeza,
mirilla abatible, resistente a la perforacion y penetracion
por objeto candente, antinflamable. EPI categoria lll, con
marcado CE.

Suministro de gafas de soldadura oxiacetilénica y oxicorte,
montura integral con frontal abatible, resistente a la perfo-
racion y penetracion por objeto candente, antinflamable,
adaptable a la cabeza mediante sistema de carraca. EPI ca-
tegoria Il, con marcado CE.

Protecciones para el cuerpo

6,000 ud

6,000 ud

6,000 ud

2,000 ud

2,000 ud

6,000 ud

6,000 ud

6,000 ud

Suministro de cintur6n portaherramientas ajustable, para
trabajos generales de obra. EPI categoria I, con marcado
CE.

Suministro de mono de proteccién de obra, con bolsillos.
EPI categoria |, con marcado CE.

Suministro de impermeable de proteccion contra la lluvia,
de dos piezas, fabricado en material pléstico. EPI categoria
[, con marcado CE.

Suministro de mandil de proteccion para trabajos de solda-
dura, sometidos a una temperatura ambiente superior a
100°C. EPI de categoria lll, con marcado CE.

Suministro de traje completo para trabajos de soldadura,
compuesto de chaqueta y pantalén. EPI categoria Ill, con
marcado CE.

Suministro de chaleco de alta visibilidad, compuesto de te-
la amarilla con cinturdn y tirantes de tela reflectante. EPI
de categoria I, con marcado CE.

Suministro de arnés anticaidas con 2 puntos de amarre y
cinturén de amarre lateral de doble regulacion y elemen-
tos accesorios de acero inoxidable. EPI categoria Ill, con
marcado CE. Amortizable en 4 usos.

Suministro de absorbedor de energia, conformado por una
cinta elastica, mosquetén y elementos accesorios. EPI de
categoria lll, con marcado CE. Amortizable en 4 usos.
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U11016060 6,000 ud Suministro de cuerda de 2 m como elemento de amarre,
fabricada en fibra, con mosquetén y gancho en sus extre-
mos. EPI de categoria Ill, con marcado CE. Amortizable en 4

usos.
4.3 Protecciones para las extremidades
U11017030 6,000 ud Suministro de par de guantes de proteccién de goma fina

reforzados para trabajos con materiales himedos, albafiile-
ria, poceria, hormigonado, etc. EPI categoria I, con marca-
do CE.

U11017010 6,000 ud Suministro de par de guantes de proteccion para manipu-
lar materiales abrasivos fabricados en nitrilo de alta resis-
tencia con refuerzo en dedos pulgares. EPI categoria Il, con
marcado CE.

U11018040 6,000 ud Suministro de par de botas de seguridad para proteccion
eléctrica de hasta 5000 V fabricadas con material dieléctri-
co, suela antideslizante, puntera resistente al impacto has-
ta 200 J y compresién hasta 15 kN. EPI categoria Il, con
marcado CE.

U11018070 6,000 ud Suministro de par de botas de proteccion fabricadas en
cuero, plantilla de texdn, suela antideslizante resistente a
hidrocarburos y aceites, puntera resistente al impacto has-
ta 100 J y compresion hasta 10 kN. EPI categoria Il, con
marcado CE.

U11018080 6,000 ud Suministro de par de zapatos de seguridad para trabajos
con riesgo mecanico, fabricados en cuero, con acolchado
trasero, suela antideslizante, puntera resistentes al impac-
to hasta 200 J y compresién hasta 15 kN. EPI categoria |l
con marcado CE.

U11018090 2,000 ud Suministro de par de polainas para trabajos de soldadura
fabricadas en cuero con sistema de sujecién por debajo del
calzado. EPI categoria Il, con marcado CE.

U11017050 1,000 ud Par de guantes de proteccidn contra el frio fabricados en
serraje y forrados con muletén afelpado, homologados.

U11017080 2,000 ud Suministro de par de manguitos para trabajos de soldadura
fabricados en serraje. EPI categoria Ill, con marcado CE.

U11017060 6,000 ud Suministro de par de guantes de proteccion eléctrica hasta

7.500 V, clase 1, fabricados con material dieléctrico. EPI ca-
tegoria Ill, con marcado CE.

5 Formacioén y prevencion
5.1 Formacién
U11050020M 6,000 ud Formacion minima en prevencion de riesgos laborales de 8

h en ciclo inicial y 20 h en segundo ciclo segun oficios.
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U11035040M 20,000 h  Asesor técnico en Seguridad y Salud en el Trabajo para im-
partir formacion a los trabajadores durante las obras.
5.2 Prevencién
U11035010M 6,000 ud Reconocimiento médico obligatorio.
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Cadigo UM
E38TT001 u

U11011010 ud

U11011020M ud

U11012020 ud

U11012030 ud

U11012070  ud

Descripcion
Banqueta aislante 45Kv

Suministro de casco de seguridad
con atalaje provisto de 6 puntos
de anclaje, para uso normal, anti-
golpes, de polietileno con un pe-
so maximo de 400 g. EPI catego-
ria Il, con marcado CE.

Equipo de linterna auténomo in-
corporado al casco de seguridad
valorado en funcién del nimero
optimo de utilizaciones.

Suministro de pantalla de solda-
dura eléctrica de cabeza, mirilla
abatible, resistente a la perfora-
ciébn y penetracion por objeto
candente, antinflamable. EPI ca-
tegoria lll, con marcado CE.

Suministro de gafas de soldadura
oxiacetilénica y oxicorte, montu-
ra integral con frontal abatible,
resistente a la perforaciéon y pe-
netracion por objeto candente,
antinflamable, adaptable a la ca-
beza mediante sistema de carra-
ca. EPI categoria Il, con marcado
CE.

Suministro de gafas de montura
de vinilo con pantalla exterior de
policarbonato, pantalla interior
antichoque y cdmara de aire en-
tre las dos pantallas, para traba-
jos con riesgo de impactos en los
0jos. EPI categoria Il, con marca-
do CE.

Importe en letras

Importe en cifras

Ciento sesenta y siete
euros con seis cents.

Cinco euros con cua-
rentay seis cents.

Treinta y siete euros
con veinte cents.

Veinticinco euros con
ochentay un cents.

Cinco euros con trein-
tay un cents.

167,06

5,46

37,20

25,81

5,31
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Codigo

U11013030

U11014020

U11014030

U11014040

U11014050

U11014090

UM

ud

ud

ud

ud

ud

ud

Descripcion Importe en letras

Importe en cifras

Trece euros con dieci-
siete cents.

Suministro de mascarilla respira-

toria con una valvula de exhala-

cién, fabricada en material inalér-

gico y atoxico, con filtro para hu-

mos de soldadura, fresado, fibra

de vidrio, etc. EPI Categoria I,

con marcado CE.

Diecisiete euros con
veintiséis cents.
Suministro de impermeable de
proteccién contra la lluvia, de dos
piezas, fabricado en material
plastico. EPI categoria I, con mar-
cado CE.

Diecisiete euros con
ochentay seis cents.
Suministro de chaleco de alta vi-
sibilidad, compuesto de tela ama-
rilla con cinturdn y tirantes de te-
la reflectante. EPI de categoria Il,
con marcado CE.

Quince euros con no-
venta y siete cents.
Suministro de traje completo pa-
ra trabajos de soldadura, com-
puesto de chagueta y pantalon.
EPI categoria Ill, con marcado CE.

Veintiséis euros con
ochentay dos cents.
Suministro de mandil de protec-
cién para trabajos de soldadura,
sometidos a una temperatura
ambiente superior a 100°C. EPI
de categoria Ill, con marcado CE.

Diecinueve euros con
noventay seis cents.
Suministro de cinturon portahe-
rramientas ajustable, para traba-
jos generales de obra. EPI catego-
ria |, con marcado CE.

Dieciocho euros con
setentay un cents.

13,17

17,26

17,86

15,97

26,82

19,96

18,71
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Cédigo UM Descripcion Importe en letras Importe en cifras

U11014100 ud Suministro de mono de protec-
cion de obra, con bolsillos. EPI
categoria I, con marcado CE.

Veintitrés euros con
veinticuatro cents. 23,24
U11015020 ud Suministro de orejeras para
amortiguar el ruido fabricado con
casquetes ajustables de almoha-
dillas recambiables para su uso
optativo, adaptable al casco de
seguridad o sin adaptarlo. EPI ca-
tegoria Il, con marcado CE.

Dieciséis euros con
treinta y cinco cents. 16,35
U11015030 ud Suministro de par de tapones
fabricados en espuma para la
atenuacion acustica, dese-
chables. EPI categoria Il, con mar-
cado CE.

Cincuenta 'y ocho
cents. 0,58
U11016030 ud Suministro de arnés anticaidas
con 2 puntos de amarre y cintu-
rén de amarre lateral de doble
regulacion y elementos acceso-
rios de acero inoxidable. EPI cate-
goria lll, con marcado CE. Amorti-
zable en 4 usos.

Veinticuatro euros
con cuarenta y dos
cents. 24,42
U11016040 ud Suministro de absorbedor de
energia, conformado por una cin-
ta elastica, mosqueton y elemen-
tos accesorios. EPI de categoria
Ill, con marcado CE. Amortizable
en 4 usos.

Veinticuatro euros
con catorce cents. 24,14
U11016060 ud  Suministro de cuerda de 2 m co-
mo elemento de amarre, fabrica-
da en fibra, con mosqueton y
gancho en sus extremos. EPI de
categoria Ill, con marcado CE.
Amortizable en 4 usos.
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Dieciséis euros con
noventay un cents. 16,91

U11017010 ud  Suministro de par de guantes de
proteccion para manipular mate-
riales abrasivos fabricados en ni-
trilo de alta resistencia con re-
fuerzo en dedos pulgares. EPI ca-
tegoria Il, con marcado CE.

Cinco euros con trein-
tay cinco cents. 5,35
U11017030 ud Suministro de par de guantes de
proteccién de goma fina reforza-
dos para trabajos con materiales
humedos, albafileria, poceria,
hormigonado, etc. EPI categoria
1, con marcado CE.

Dos euros con un
cent. 2,01
U11017050 ud Par de guantes de proteccion
contra el frio fabricados en serra-
je y forrados con muletdn afelpa-
do, homologados.

Tres euros con tres
cents. 3,03
U11017060 ud Suministro de par de guantes de
proteccién eléctrica hasta 7.500
V, clase 1, fabricados con mate-
rial dieléctrico. EPI categoria Il
con marcado CE.

Cuarenta y un euros
con cincuenta y seis
cents. 41,56
U11017080 ud Suministro de par de manguitos
para trabajos de soldadura fabri-
cados en serraje. EPI categoria Ill,
con marcado CE.

Seis euros con diez
cents. 6,10
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U11018040 ud Suministro de par de botas de se-
guridad para proteccién eléctrica
de hasta 5000 V fabricadas con
material dieléctrico, suela anti-
deslizante, puntera resistente al
impacto hasta 200 J y compre-
sion hasta 15 kN. EPI categoria I,
con marcado CE.

Sesenta y un euros
con ochenta y tres
cents. 61,83
U11018050 ud Suministro de par de botas de se-

guridad para proteccion eléctrica

de media tension fabricadas con

material dieléctrico, suela anti-

deslizante, puntera resistente al

impacto hasta 200 J y compre-

sién hasta 15 kN. EPI categoria Ill,

con marcado CE.

Noventa y seis euros
con cuarenta y cuatro
cents. 96,44
U11018070 ud Suministro de par de botas de

proteccién fabricadas en cuero,

plantilla de texon, suela antidesli-

zante resistente a hidrocarburos

y aceites, puntera resistente al

impacto hasta 100 J y compre-

sion hasta 10 kN. EPI categoria Il,

con marcado CE.

Treinta y tres euros
con treinta y ocho
cents. 33,38
U11018080 ud Suministro de par de zapatos de

seguridad para trabajos con ries-

go mecanico, fabricados en cue-

ro, con acolchado trasero, suela

antideslizante, puntera resisten-

tes al impacto hasta 200 J y com-

presion hasta 15 kN. EPI catego-

ria I, con marcado CE.

Treinta y dos euros
con noventa y cuatro

cents. 32,94
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de Isabel Il

PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Cuadro de precios n°1
Cédigo UM Descripcion Importe en letras Importe en cifras

U11018090 ud

U11022080 ud

U11026020  ud

U11026070  ud

Suministro de par de polainas pa-
ra trabajos de soldadura fabrica-
das en cuero con sistema de suje-
cién por debajo del calzado. EPI
categoria Il, con marcado CE.

Siete euros con treinta
y seis cents. 7,36

Suministro y colocacion de pasa-

rela de paso peatonal sobre zan-

jas abiertas de acero, de 2,40 m

de longitud para anchura méaxima

de zanja de 1,64 m, anchura util

de 0,87 m, con plataforma de su-

perficie antideslizante sin desni-

veles, con 400 kg de capacidad

de carga, rodapiés laterales de

0,15 m, barandillas laterales de 1

m de altura, con travesafo late-

ral. Incluso elementos de fijacion,

instalacién y retirada. Amorti-

zable en 10 usos.

Treinta y siete euros
con treinta y nueve
cents. 37,39
Suministro de extintor portatil de
polvo polivalente ABC, de 6 Kg de
capacidad, eficacia 27A-183B,
con manémetro y manguera con
boquilla difusora, incluso soporte
para la sujecion a pared y monta-
je.
Treinta y dos euros
con catorce cents. 32,14
Suministro de extintor de dioxido
de carbono (CO2) de 5 kg, de efi-
cacia 89B, con mandémetro y
manguera con boquilla difusora,
incluso soporte para la sujecion a
pared y montaje.

Noventa y dos euros
con diez cents. 92,10
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PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

Canal-<

d e |Sa b@l | ] ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Cuadro de precios n°1
Cédigo UM Descripcion Importe en letras Importe en cifras

U11027010 ud Instalacion y montaje de toma de
tierra provisional de obra, com-
puesta de: una pica de acero
cobre de 2,5 m de longitud y 18
mm de diametro, 3 metros de
cable de cobre de 50 mm2 de
seccion y grapas de conexion a la
pica. Incluso desmontaje, sacos
de sales electroliticas y pequefio
material.

Ciento setenta y seis
euros con cuarenta y
dos cents. 176,42

U11027020 ud  Suministro, instalacion y desmon-
taje de interruptor diferencial de
media sensibilidad de 300 mA.

Doscientos diez euros
con setenta y tres
cents. 210,73
U11027030 ud  Suministro, instalacién y desmon-
taje de interruptor diferencial de
alta sensibilidad de 30 mA.

Ciento cuarenta y dos
euros con ochenta y
siete cents. 142,87

U11027040 ud  Suministro, instalacion y montaje
de cuadro eléctrico provisional
de obra para potencia maxima de
9 kw, formado por: armario de
distribucion con soporte, 2 tomas
P+T de 16 A 220V y una toma
3P+N+T de 16A 380 V, con 1 dife-
rencial de 40 A 30 mA , magneto-
térmicos 4P 32 A 6 kA, 1P+N 16
A kKA Cy 4P 16A 6kA C. Incluso
desmontaje. Amortizable en 3
usos.

Trescientos treinta vy
tres euros con quince
cents. 333,15
U11027080 ud  Suministro de portatil luminoso
de mano con mango aislante,
cable de 5 m, gancho de sujecion
y malla protectora. Amortizable
en 3 usos.
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PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

d e Isa b@l ” ANEJO Ne 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Cuadro de precios n°1
Cédigo uM Descripcion Importe en letras Importe en cifras
Cuatro euros con cua-
rentay dos cents. 4,42
U11027090 ud Suministro de foco portatil para
interior con soporte de tubo me-
télico, cable de 1,5 m y malla pro-
tectora. Amortizable en 3 usos.
Dos euros con doce
cents. 2,12
U11033070 ud  Suministro y colocacion de taqui-
[la metélica individual con cerrojo
como mobiliario provisional para
local de vestuarios. Incluso insta-
lacion. Amortizable en 5 usos.
Dieciséis euros con ca-
torce cents. 16,14
U11034020 h Brigada de seguridad empleada
en mantenimiento y reposicion
de protecciones (Oficial 12 y
Pedn).
Treinta y cuatro euros
con cuarenta y un
cents. 34,41
U11034040 h Mano de obra de sefialista para
maniobras de maquinaria y vehi-
culos.
Dieciséis euros con
cuarenta 'y  cinco
cents. 16,45
U11035010M ud Reconocimiento médico obligato-
rio.
Setenta y cuatro euros
con treinta y dos
cents. 74,32
U11035040M h Asesor técnico en Seguridad y Sa-
lud en el Trabajo para impartir
formacion a los trabajadores du-
rante las obras.
Veintitrés euros con
sesentay dos cents. 23,62

DOCUMENTO N° 1.- MEMORIA Y ANEJOS

Pagina



= .
ca na I J PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

d e |Sa bEl ” ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Cuadro de precios n°1
Codigo UM Descripcion Importe en letras Importe en cifras

U11050020M ud  Formacion minima en prevencion
de riesgos laborales de 8 h en ci-
clo inicial y 20 h en segundo ciclo
segun oficios.
Doscientos sesenta y
siete euros con treinta
cents. 267,30

Madrid, Mayo de 2021

EL INGENIERO AUTOR DEL ESTUDIO V° B° SUBDIRECTORA DE PROYECTOS
DE SEGURIDAD Y SALUD

/ po
=T K

Fdo.: Maria Valverde Agiii Lopez

Fdo.: Antonio Santiago Boyero

NOTA: A aquellas unidades no contempladas en el presente Cuadro de Precios y que puedan
aparecer durante el desarrollo de las obras se aplicarén los precios recogidos en el Cuadro de

Precios del Canal de Isabel Il vigente.
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ca nal \\‘_y PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

de Isabel |l ANEJO Ne 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales
1 Instalaciones de higiene y bienestar

1.1 Alquiler casetas prefabricadas de obra

Codigo Medicibn UM Unidad de Obra Precio Importe
U11034020 10,000 h Brigada de seguridad empleada 34,41 344,10

en mantenimiento y reposicion
de protecciones (Oficial 12 y
Pedn).

Total Cap. 344,10
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Canal <&/
de Isabel Il

PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales

1.2 Mobiliario
Cdédigo Medicibn UM Unidad de Obra Precio Importe
U11033070 6,000 ud  Suministro y colocacién de taqui- 16,14 96,84

lla metdlica individual con cerrojo

como mobiliario provisional para

local de vestuarios. Incluso insta-

lacién. Amortizable en 5 usos.

Total Cap. 96,84
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PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

de Isa bel I I ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales
2 Sefalizacion
2.1 Sefalizacion
Cddigo Medicibn UM Unidad de Obra Precio Importe
U11034040 16,000 h Mano de obra de sefialista para 16,45 263,20
maniobras de maquinaria y vehi-
culos.
Total Cap. 263,20
Pagina 3
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Canal </
de Isabel Il

PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales

3.1

Cddigo
U11027010

U11027020

U11027030

U11027090

U11027040

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

ud

ud

ud

ud

ud

Protecciones colectivas

Instalaciones eléctricas

Medicibn UM Unidad de Obra

Instalacion y montaje de toma de
tierra provisional de obra, com-
puesta de: una pica de acero
cobre de 2,5 m de longitud y 18
mm de diametro, 3 metros de
cable de cobre de 50 mm2 de sec-
cion y grapas de conexion a la pi-
ca. Incluso desmontaje, sacos de
sales electroliticas y pequefio ma-
terial.

Suministro, instalacion y desmon-
taje de interruptor diferencial de
media sensibilidad de 300 mA.

Suministro, instalacion y desmon-
taje de interruptor diferencial de
alta sensibilidad de 30 mA.

Suministro de foco portétil para
interior con soporte de tubo me-
télico, cable de 1,5 m y malla pro-
tectora. Amortizable en 3 usos.

Suministro, instalacion y montaje
de cuadro eléctrico provisional de
obra para potencia méxima de 9
kw, formado por: armario de dis-
tribucién con soporte, 2 tomas
P+T de 16 A 220V y una toma
3P+N+T de 16A 380 V, con 1 dife-
rencial de 40 A 30 mA , magneto-
térmicos 4P 32 A6 kA, 1P+N 16 A
kKA C y 4P 16A 6kA C. Incluso
desmontaje. Amortizable en 3
usos.

210,73

142,87

2,12

333,15

Total Cap.

210,73

142,87

333,15

865,29
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Canal <&/

PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

d e I Sa bel I I ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales
3.2 Extincién incendios
Cdédigo Medicibn UM Unidad de Obra Precio Importe
U11026070 1,000 ud  Suministro de extintor de diéxido 92,10 92,10

de carbono (CO2) de 5 kg, de efi-

cacia 89B, con manémetro y man-

guera con boquilla difusora, inclu-

SO soporte para la sujecién a pa-

red y montaje.
U11026020 1,000 ud  Suministro de extintor portatil de 32,14 32,14

polvo polivalente ABC, de 6 Kg de

capacidad, eficacia 27A-183B, con

mandmetro y manguera con bo-

quilla difusora, incluso soporte

para la sujecién a pared y monta-

je.

Total Cap. 124,24

DOCUMENTO Ne 1.- MEMORIA Y ANEJOS Pagina 5



Canal <&/

PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

d e Isa bel ” ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales
3.3 Trabajos en tension
Cdédigo Medicibn UM Unidad de Obra Precio Importe
E38TT001 1,000 u Banqueta aislante 45Kv 167,06 167,06
U11018050 3,000 ud  Suministro de par de botas de se- 96,44 289,32

guridad para proteccion eléctrica

de media tension fabricadas con

material dieléctrico, suela anti-

deslizante, puntera resistente al

impacto hasta 200 J y compresion

hasta 15 kN. EPI categoria Ill, con

marcado CE.
U11027080 1,000 ud  Suministro de portatil luminoso 4,42 4,42

de mano con mango aislante,

cable de 5 m, gancho de sujecion

y malla protectora. Amortizable

en 3 usos.

Total Cap. 460,80
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Canal <&/
de Isabel Il

PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales

3.4 Varios

Cdédigo Medicibn UM Unidad de Obra

U11022080 2,000

ud

Suministro y colocacion de pasa-
rela de paso peatonal sobre zan-
jas abiertas de acero, de 2,40 m
de longitud para anchura méxima
de zanja de 1,64 m, anchura util
de 0,87 m, con plataforma de su-
perficie antideslizante sin desni-
veles, con 400 kg de capacidad de
carga, rodapiés laterales de 0,15
m, barandillas laterales de 1 m de
altura, con travesano lateral. In-
cluso elementos de fijacidn, insta-
lacion y retirada. Amortizable en
10 usos.

Total Cap.

74,78
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PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales

4 Protecciones individuales

4.1 Protecciones para la cabeza

Cddigo
U11011010

U11011020M

U11015020

U11015030

U11013030

U11012070

Medicion

6,000

6,000

6,000

6,000

6,000

6,000

ud

ud

ud

ud

ud

ud

UM Unidad de Obra

Suministro de casco de seguridad
con atalaje provisto de 6 puntos
de anclaje, para uso normal, anti-
golpes, de polietileno con un pe-
so maximo de 400 g. EPI catego-
ria I, con marcado CE.

Equipo de linterna auténomo in-
corporado al casco de seguridad
valorado en funciéon del nimero
optimo de utilizaciones.

Suministro de orejeras para
amortiguar el ruido fabricado con
casquetes ajustables de almoha-
dillas recambiables para su uso
optativo, adaptable al casco de
seguridad o sin adaptarlo. EPI ca-
tegoria I, con marcado CE.

Suministro de par de tapones
fabricados en espuma para la ate-
nuacion acuUstica, desechables.
EPI categoria Il, con marcado CE.

Suministro de mascarilla respira-
toria con una valvula de exhala-
cién, fabricada en material inalér-
gico y atoxico, con filtro para hu-
mos de soldadura, fresado, fibra
de vidrio, etc. EPI Categoria Il, con
marcado CE.

Suministro de gafas de montura
de vinilo con pantalla exterior de
policarbonato, pantalla interior
antichoque y camara de aire en-
tre las dos pantallas, para traba-
jos con riesgo de impactos en los
0jos. EPI categoria Il, con marca-
do CE.

Precio Importe
5,46 32,76
37,20 223,20
16,35 98,10
0,58 3,48
17,26 103,56
13,17 79,02
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Canal <&/
de Isabel Il

PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales

Medicién
2,000

Cadigo
U11012020

U11012030 2,000 ud

UM

Unidad de Obra

Suministro de pantalla de solda-
dura eléctrica de cabeza, mirilla
abatible, resistente a la perfora-
cion y penetracion por objeto
candente, antinflamable. EPI ca-
tegoria lll, con marcado CE.

Suministro de gafas de soldadura
oxiacetilénica y oxicorte, montura
integral con frontal abatible, re-
sistente a la perforacion y pene-
tracion por objeto candente, an-
tinflamable, adaptable a la cabe-
za mediante sistema de carraca.
EPI categoria Il, con marcado CE.

Precio
25,81

5,31

Total Cap.

Importe

51,62

10,62

602,36
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PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales

4.2

Cdédigo
U11014090

U11014100

U11014020

U11014050

U11014040

U11014030

U11016030

Medicion

6,000

6,000

6,000

2,000

2,000

6,000

6,000

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

Protecciones para el cuerpo

UM Unidad de Obra

Suministro de cinturén portahe-
rramientas ajustable, para traba-
jos generales de obra. EPI catego-
ria I, con marcado CE.

Suministro de mono de protec-
cién de obra, con bolsillos. EPI
categoria |, con marcado CE.

Suministro de impermeable de
proteccion contra la lluvia, de dos
piezas, fabricado en material
pléastico. EPI categoria I, con mar-
cado CE.

Suministro de mandil de protec-
cién para trabajos de soldadura,
sometidos a una temperatura
ambiente superior a 100°C. EPI de
categoria Ill, con marcado CE.

Suministro de traje completo pa-
ra trabajos de soldadura, com-
puesto de chaqueta y pantaldn.
EPI categoria lll, con marcado CE.

Suministro de chaleco de alta visi-
bilidad, compuesto de tela amari-
lla con cinturdn y tirantes de tela
reflectante. EPI de categoria I,
con marcado CE.

Suministro de arnés anticaidas
con 2 puntos de amarre y cintu-
rén de amarre lateral de doble re-
gulacion y elementos accesorios
de acero inoxidable. EPI categoria
[, con marcado CE. Amortizable
en 4 usos.

23,24

17,86

19,96

26,82

15,97

24,42

Importe
112,26

139,44

107,16

39,92

53,64

95,82

146,52
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PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

de Isa bel II ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales
Cédigo Medicibn UM Unidad de Obra Precio Importe
U11016040 6,000 ud Suministro de absorbedor de 24,14 144,84

energia, conformado por una cin-

ta elastica, mosqueton y elemen-

tos accesorios. EPI de categoria

IIl, con marcado CE. Amortizable

en 4 usos.
U11016060 6,000 ud Suministro de cuerda de 2 m co- 16,91 101,46

mo elemento de amarre, fabrica-

da en fibra, con mosqueton y

gancho en sus extremos. EPI de

categoria Ill, con marcado CE.

Amortizable en 4 usos.

Total Cap. 941,06
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PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales

Canal=

de Isabel |l

4.3 Protecciones para las extremidades

Cdédigo Medicibn UM Unidad de Obra

U11017030 6,000 ud  Suministro de par de guantes de

U11017010 6,000
U11018040 6,000
U11018070 6,000
U11018080 6,000

ud

ud

ud

ud

proteccion de goma fina reforza-
dos para trabajos con materiales
humedos, albafileria, poceria,
hormigonado, etc. EPI categoria
[, con marcado CE.

Suministro de par de guantes de
proteccion para manipular mate-
riales abrasivos fabricados en ni-
trilo de alta resistencia con re-
fuerzo en dedos pulgares. EPI ca-
tegoria Il, con marcado CE.

Suministro de par de botas de se-
guridad para proteccion eléctrica
de hasta 5000 V fabricadas con
material dieléctrico, suela anti-
deslizante, puntera resistente al
impacto hasta 200 J y compresion
hasta 15 kN. EPI categoria Il, con
marcado CE.

Suministro de par de botas de
proteccion fabricadas en cuero,
plantilla de texdn, suela antidesli-
zante resistente a hidrocarburos
y aceites, puntera resistente al
impacto hasta 100 J y compresion
hasta 10 kN. EPI categoria Il, con
marcado CE.

Suministro de par de zapatos de
seguridad para trabajos con ries-
go mecénico, fabricados en cue-
ro, con acolchado trasero, suela
antideslizante, puntera resisten-
tes al impacto hasta 200 J y com-
presion hasta 15 kN. EPI categoria
[, con marcado CE.

Precio Importe

2,01 12,06
5,35 32,10
61,83 370,98
33,38 200,28
32,94 197,64
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Canal <&/
de Isabel Il

PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales

Cadigo

U11018090 2,000 ud

U11017050 1,000 ud

U11017080

2000 ud

U11017060 6,000 ud

Medicibn UM

Unidad de Obra

Suministro de par de polainas pa-
ra trabajos de soldadura fabrica-
das en cuero con sistema de suje-
cion por debajo del calzado. EPI
categoria Il, con marcado CE.

Par de guantes de proteccion
contra el frio fabricados en serra-
je y forrados con muletédn afelpa-
do, homologados.

Suministro de par de manguitos
para trabajos de soldadura fabri-
cados en serraje. EPI categoria lll,
con marcado CE.

Suministro de par de guantes de
proteccion eléctrica hasta 7.500
V, clase 1, fabricados con material
dieléctrico. EPI categoria Ill, con
marcado CE.

Precio
7,36

3,03

6,10

41,56

Total Cap.

Importe
14,72

3,08

12,20

249,36

1.092,37
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EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

de Isabel |l ANEJO Ne 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales
5 Formacién y prevencion

51 Formacion

Codigo Medicibn UM Unidad de Obra Precio Importe
U11050020M 6,000 ud Formacién minima en prevencion 267,30 1.603,80

de riesgos laborales de 8 h en ci-
clo inicial y 20 h en segundo ciclo
segun oficios.

U11035040M 20,000 h Asesor técnico en Seguridad y Sa- 23,62 472,40
lud en el Trabajo para impartir
formacion a los trabajadores du-
rante las obras.

Total Cap. 2.076,20
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PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

ANEJO N° 05.- Estudio de Seguridad y Salud. Presupuestos parciales

de Isabel Il
5.2 Prevencion
Cdédigo Medicibn UM Unidad de Obra Precio Importe
U11035010M 6,000 ud Reconocimiento médico obligato- 74,32 445,92
rio.
Total Cap. 445,92
Pagina 15
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PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
ANEJO N2 05.- Estudio de Seguridad y Salud - Presupuesto

PRESUPUESTOS GENERALES
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Ca nal \/ PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
de |Sa bel ” EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA

ANEJO N2 05.- Estudio de Seguridad y Salud - Presupuesto

PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD

RESUMEN DE CAPITULOS DEL PRESUPUESTO

1 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR 440,94 €
1.1 Alquiler de casetas prefabricadas de obra 344,10 €
1.2 Mobiliario 96,84 €

2 SENALIZACION 263,20 €
2.1 Senalizacion 263,20 €

3 PROTECCIONES COLECTIVAS 1.525,11 €
3.1 Instalaciones eléctricas 865,29 €
3.2 Extincion de incendios 124,24 €
3.3 Trabajos en tension 460,80 €
3.4 Varios 74,78 €

4 PROTECCIONES INDIVIDUALES 2.635,79 €
4.1 Protecciones para la cabeza 602,36 €
4.2 Protecciones para el cuerpo 941,06 €
4.3 Protecciones para las extremidades 1.092,37 €

5 FORMACION Y PREVENCION 2.522,12 €
5.1 Formacion 2.076,20 €

5.2 Prevencion 445,92 €



\"—?‘f PROYECTO PARA LA SUSTITUCION DEL ALUMBRADO
Canal EXTERIOR DE LA ETAP DE TORRELAGUNA
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PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL

1 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR 440,94 €
2 SENALIZACION 263,20 €
3 PROTECCIONES COLECTIVAS 1.525,11 €
4 PROTECCIONES INDIVIDUALES 2.635,79 €
5 FORMACION Y PREVENCION 2.522,12 €
TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 7.387,16 €

Asciende el importe total del presente presupuesto de ejecucién material a la expresada
cantidad de: SIETE MIL TRESCIENTOS OCHENTA Y SIETE EUROS CON DIECISEIS CENTIMOS
(7.387,16 €)

Madrid, : Mayo de 2021
El autor del estudio de Seguridad y Salud

El ingeniero autor del Proyecto Ve B2 Subdirectora de Proyectos

Antonio Santiago Boyero Maria Valverde Agli Lopez






